Demenz verstehen -
den Menschen sehen!
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Angela Germann bei einer Vorfiihrung.

Das Projektteam demenzfreundliche
Gemeinde Beromiinster hat bereits
zum vierten Grundlagenseminar im
Hof Rickenbach eingeladen. Mit An-
gela Germann vom «Der rote Faden
Luzern» durfte man eine dusserst
kompetente und erfahrene Referen-
tin gewinnen.

Mit ihrer gewinnenden Art vermittel-
te sie den Teilnehmenden ein breites
GrundlagenWissen rund um demenz-
erkrankte Personen. Ein Anschau-
ungsbeispiel war sehr eindriicklich.
Hier wurde aufgezeigt, wie sich eine
demenzerkrankte Person fiihlt. Die
Teilnehmer mussten iiber einen Spiegel
einen Stern nachzeichnen - es war nur
mit grossten Anstrengungen moglich.

Die 22 Teilnehmer:innen erlebten zwei
lehrreiche und interessante Abende.
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So fiihlt sich Demenzerkrankung an.
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«Eine demenzfreundliche Gemeinde
ist ein Ort, wo Menschen mit De-
menz verstanden, respektiert und
unterstiitzt werden und wo sie Teil
des gesellschaftlichen Lebens sind.
In einer demenzfreundlichen Gesell-
schaft wissen die Leute iiber Demenz
Bescheid. Sie haben Verstandnis und
die Menschen mit Demenz fiihlen
sich miteinbezogen und integriert.»

Nachste Kursdaten

Teil 1: Dienstag, 25. April 2023
18.00 bis 20.30 Uhr

Symptome der Demenz-Erkran-
kung und deren Auswirkung;
Umgang und Kommunikation mit
Menschen mit Demenz.

Teil 2: Dienstag, 9. Mai 2023
18.00 bis 20.30 Uhr

Vertiefung der Thematik;

Fragen und Beispiele aus der Praxis,
Reflexion (Fallbeispiele);
Meldepflicht/Ansprechperson.

Kursort: wird noch bekannt gege-
ben, Teilnehmerzahl begrenzt

Anmeldung:

ortsmarketing 5-sterne-region,
Flacke 21, 6215 Beromiinster
info@5-sterne-region.ch
Telefon 041 930 11 11

Weitere Infos:
www.5-sterne-region.ch/news





