
Soziale 
Dienste

Angebot	 	 Für	wen?	 Kontakt/zuständige	Person	 Kosten?

 Spitex MBS

o	 Hilfe und Pflege zuhause (spitalexterne Krankenpflege)

	 –	 Abklärung	und	Beratung	 Sämtliche	 Spitex	MBS	 Gemäss	Pflege-	

	 –	 Behandlungspflege	(z.B.	Verbände,	Medikamente	richten,	Injektionen	usw.)	 Altersgruppen	 Spielmatte	1	 finanzierungs-	

	 –	 Grundpflege	(z.B.	Körperpflege,	Beine	einbinden)	 (ab	16	Jahren)	 6222	Gunzwil	 gesetz.		

	 –	 Psychiatrische	Pflege	(Struktur,	Gesprächstherapie)	 	 Daniela	Hunziker	 Aktuelle	Tarife	auf	

	 –	 Hauswirtschaftliche	Leistungen	 	 041	930	28	88	 www.spitex-mbs.ch	

	 Für	Leistungen	der	Spitex	muss	grundsätzlich	eine	Arztverordnung	vorliegen.	 	 geschaeftsleitung@spitex-mbs.ch	

	 Dienstleistungen	ohne	Arztverordnung	auf	Anfrage.	 	

 Besuchsdienst

o	 Besuchsdienst für Menschen in erschwerten Lebenssituationen

	 Wir	besuchen	Menschen,	welchen	Lebensumstände	soziale	Kontakte	erschweren,	nach	individuellen	Wünschen:	 Vermittlung	der	Besucherinnen	durch	 	 –	

	 Gespräche	führen,	Zuhören,	Spielen,	Vorlesen,	Spaziergänge,	kleine	Besorgungen	 	 Spitex	MBS,	041	930	28	88

o	 Entlastung für pflegende Angehörige 

	 Betreuende	von	betagten,	kranken	oder	dementen	Angehörigen	werden	während	ihrer	Abwesenheit	entlastet:	 Vermittlung	 Fr.	15.–/Stunde	

	 Hilfe	beim	Gang	zur	Toilette,	Trinken	und	Essen	reichen,	Umbetten,	kleinere	Spaziergänge	 	 Spitex	MBS,	041	930	28	88

o	 Sterbebegleitung – zur Unterstützung von Angehörigen und Bekannten

	 Wir	begleiten	schwer	kranke	oder	sterbende	Angehörige	zuhause	oder	im	Heim,	auch	nachts.	Ausgebildete	 Vermittlung	 	 –	

	 Frauen	sind	für	diese	Menschen	da,	erkennen	Bedürfnisse	und	vermitteln	Geborgenheit	und	Sicherheit.	 Spitex	MBS,	041	930	28	88	

 mitenand 60+ Beromünster

o	 Mittagstisch

	 Gemeinsames	Mittagessen	in	einem	Restaurant	in	Beromünster	 Senioren/Seniorinnen	 Alice	Grüter,	Präsidentin	 Konsumation	

	 	am	1.	Mittwoch	im	Monat	mit	anschliessendem	Jassen	 	 041	930	31	55,	alice.grueter@bluewin.ch

o	 English Reading and Conversation

	 Jeden	Freitag	im	Pfarreiheim	(9–10	Uhr	Level	1	/	10–11.30	Uhr	Level	2)	 Senioren/Seniorinnen	 	 –

o	 Aktives Wandern

	 Anspruchsvolle	Tageswanderung	 Wanderfreudige		 	 Fr.	5.–	+	Anteil	

	 am	2.	Mittwoch	im	Monat	 Senioren/Seniorinnen	 	 Fahrkosten	Auto

o	 Beschauliches Wandern

	 Leichtere	Tageswanderung	mit	kulturellen	Aspekten	 Wanderfreudige	 	 Fr.	5.–	+	Anteil	

	 am	4.	Mittwoch	im	Monat	 Senioren/Seniorinnen	 	 Fahrkosten	Auto

o	 Nordic Walking / Fit+Lauftreff

	 Jeden	Donnerstag,	9–10	Uhr	(Sommerhalbjahr)	 Senioren/Seniorinnen	 	 –	

o	 Velo-/Bike-Fahrten

	 Velotouren	gemäss	Publikation,	jeden	Dienstag,	März–November	 Senioren/Seniorinnen	 Gody	von	Büren,	041	931	06	31	 –	

o	 Boule/Pétanque

	 Nur	im	Sommer	bei	guter	Witterung,	Samstag	14.00	Uhr	im	Schlössliwald	 Senioren/Seniorinnen	 	 –	

o	 Seniorenturnen

	 Gemischte	Gruppen	Gunzwil	und	Frauengruppe	 Senioren/Seniorinnen	 Annemarie	Furrer,	041	930	18	58	 –	

o	 Senioren-Fasnacht  zusammen	mit	Frauenbund	

o	 Adventsfeier	 	 zusammen	mit	Frauenbund	

o	 Seniorenausflug im Frühling	 zusammen	mit	Frauenbund	

	 –	Alle	Angebote	werden	jeweils	im	Anzeiger	Michelsamt	publiziert.	Jahresprogramm	mit	zusätzlichen	Angeboten	/	jährliches	Wanderprogramm.	Infos:	Alice	Grüter,	Präsidentin,	041	930	31	55

 Arbeitsgruppe Elternmitwirkung der Schulen Beromünster

o	 Arbeitsgruppe Elternmitwirkung der Schulen Beromünster

	 –	 Weiterbildung	für	Eltern	 Eltern	von	schul-	 www.beromünster.ch/bildung	

	 –	 Elternanliegen	einbringen	 pflichtigen	Kindern	 	

	 –	 Mithilfe	bei	Schulfesten	 	 	

	 –	 Seniorinnen	und	Senioren	im	Klassenzimmer

 Zäme Zmittag

o	 Zäme Zmittag

	 Jeweils	dienstags	bieten	wir	ein	Mittagessen	in	geselliger	Runde	an,	 Alle	interessierten	 Sonja	Conrad,	socokn@bluewin.ch	 Fr.	8.–	Erwachsene	

	 anschliessend	Spielrunde	nach	Wunsch.	 Personen	 041	931	04	00,	079	485	07	24	 Fr.	5.–	bis	16	Jahre

 Pro Senectute

o	 Sozialberatung

	 –	 Beratung	zu	persönlichen	Lebensfragen	rund	ums	Älterwerden	 Personen	im	AHV-Alter	 Pro	Senectute	Kanton	Luzern	 –	

	 –	 Beratung	zu	Sozialversicherungen	(AHV,	Ergänzungsleistungen,	Hilflosenentschädigung,	etc.)	 und	deren	Angehörige	 Susanna	Lustenberger	

	 –	 Wohnen,	Pflege	und	Betreuung	zu	Hause	 	 Gerliswilstrasse	63,	6020	Emmenbrücke	 	

	 –	 Abklärungen	und	Antrag	für	finanzielle	Hilfen	 	 041	268	60	92,	susi.lustenberger@lu.prosenectute.ch

 Katholische Kirche Kath.	Pfarrämter:	Beromünster,	041	930	15	41	·	Neudorf,	041	930	16	66	·	Pfeffikon,	062	771	15	08	·	Rickenbach,	041	930	12	26	·	Schwarzenbach,	062	771	14	33,	www.kathmichelsamt.ch

o	 Weltgebetstag

	 Oekumenische	Feier	zum	Weltgebetstag,	jeweils	am	ersten	Freitag	im	März	 für	alle	interessierten	 Monika	Henseler		 –	 		

	 im	reformierten	Kirchenzentrum	Gunzwil	 Frauen	und	Männer	 mmhenseler@sunrise.ch

o	 Seelsorge   
		 –	 Diakonie:	kirchliche	Sozialarbeit,	Erwachsenenbildung,	Gemeinschaft	 	 Gemeindeleiterin	Theres	Küng	

	 –	 Begleitung	von	Einzelpersonen	und	Vereinen	/	Freiwilligenarbeit	 	 041	930	11	35	/	041	930	15	41	

	 Informationen	jeweils	im	Pfarreiblatt,	erscheint	monatlich	in	allen	Haushaltungen	 	 theres.kueng@kathmichelsamt.ch	 	 	

o	 Altersseelsorge   
		 –	Hausbesuche,	Heimseelsorge	 	 Martina	Stocker-von	Flüe	

	 –	 Kontaktgruppe	Bärgmättli	(jeden	Dienstagnachmittag	spielen	und	musizieren	Freiwillige	mit	älteren	Menschen)	 041	930	29	51

o	 Jugendseelsorge  Jugendseelsorgerin	Gabriela	Merz,	079	350	00	88	  
		 Begleitung,	Spiritualität	und	Gemeinschaft	 Kinder	ab	Schulalter	 gabriela.merz@kathmichelsamt.ch	 je	nach	Angebot	

	 –	 Pfadi,	Jubla,	Ministranten,	Jugendchor	«Let‘s	go,	St.	Stephan»,	Jugend	&	Kirche,	Jugend	ü15	 und	Jugendliche	 Pater	Bruno	Oegerli,	041	930	15	41	/	078	620	47	85	 	

	 	 	 	 	 bruno.oegerli@kathmichelsamt.ch

o	 Erwachsenenbildung 

	 diverse	Angebote,	Pfarreirat,	Kolping,	Katholischer	Frauenbund,	Kirchenchor,	SVKT	u.a.	 	

o	 Plauderkaffee der Kulturen   
		 Im	Fläckekafi	Rosengarten	Beromünster	 Einheimische	Bevölkerung	 Lotti	Sigrist	Lavignac,	041	930	44	90	

	 jeden	Dienstag	von	9	bis	11	Uhr	 und	Migranten	 Livia	Wey-Meier,	041	930	14	62	
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 Reformierte Kirche Ref.	Pfarramt	Michelsamt,	041	930	03	63	·	reformierte	Kirchgemeinde	Sursee	,	041	921	11	19,	www.reflu.ch/sursee

o	 Gottesdienste

	 sonntags,	10	Uhr,	1x	pro	Monat	 	 Auskunft:	Pfarrer	Lorenz	Schilt,	041	930	03	63

o	 Jugend und Kirche 

	 –	 Religionsunterricht,	2.–9.	Klasse	durch	Katechetinnen	und	Ref.	Pfarrer	 	 Unterrichtsverantwortliche:	Karin	Stirnimann,	041	920	49	40	

	 –	 Sommer-Tageslager,	jeweils	1.	Sommerferienwoche	 	 Kontaktperson:	Eveline	Gassmann,	041	930	36	84	

	 –	 Fiire	met	de	Chliine,	jeweils	mittwochs	9.30	Uhr	(5–6	x	pro	Jahr)	 	 Auskunft:	Brigitte	Rinert,	041	930	49	20

o	 Seniorenarbeit

	 –	 Gottesdienste,	freitags	10	Uhr,	1	x	pro	Monat	 	 im	Bärgmättli	

	 –	 Heim-	und	Hausbesuche,	Chränzli	Bärgmättli,	dienstags	14	Uhr,	1	x	pro	Monat	

	 –	 Seniorenferienwoche,	jeweils	1	Woche	im	September	 	 Auskunft:	Pfarrer	Ulrich	Walther,	041	921	11	38	

	 –	 Seniorenadventsfeier,	jeweils	Anfang	Dezember	 	 Auskunft:	Sekretariat	Sursee	041	921	11	19	

	 –	 vita	activa	(diverse	Anlässe	und	Ausflüge)	 	 Auskunft:	Sekretariat	Sursee	041	921	11	19

o	 Heim- und Hausbesuche, Chränzli Bärmättli  Auskunft:	Pfarrer	Lorenz	Schilt,	041	930	03	63

o	 Soziale Arbeit der Kirchen 	 Martina	Helfenstein,	Rathausplatz	1,	6210	Sursee,	041	926	80	64

o	 Plauderkaffee der Kulturen   
		 Im	Fläckekafi	Rosengarten	Beromünster	 Einheimische	Bevölkerung	 Lotti	Sigrist	Lavignac,	041	930	44	90	

	 jeden	Dienstag	von	9	bis	11	Uhr	 und	Migranten	 Livia	Wey-Meier,	041	930	14	62	

 Gemeinde Beromünster

o	 Persönliche und wirtschaftliche Sozialhilfe und Mutterschaftsbeihilfe

	 –	 Erziehungsberatung,	Jugendberatung	 Alle	 Gemeinde	Beromünster,		 –	

	 –	 Einzel-,	Paar-	und	Familienberatung	 	 Gesundheit,	Bereich	Soziales	

	 –	 Suchtberatung	 	 www.beromuenster.ch	 	

	 –	 Budget-	und	Schuldenberatung	 	 Sozial-	und	BeratungsZentrum	der	Regionen	Hochdorf	und	Sursee	

	 –	 Wirtschaftliche	Sozialhilfe	 	 Bankstrasse	3b,	Postfach	694,	6281	Hochdorf,	041	914	31	31	

	 	 	 	 	 hochdorf@sobz.ch

o	 Alimentenbevorschussung, Alimenteninkasso Alleinerziehende	 Gemeinde	Beromünster,

	 	 	 	 	 Gesundheit,	Sozialer	Bereich,	www.beromuenster.ch

o	 Mahlzeitendienst

	 Es	werden	Mahlzeiten	von	der	Bärgmättli-Küche	 Kranke,	behinderte	oder	 Pflegewohnheim	Bärgmättli		 Kosten	pro	

	 direkt	nach	Hause	geliefert	 betagte	Menschen,	 041	932	17	00	 Mahlzeit	

	 	 	 	 die	sich	keine	Mahlzeiten	

	 	 	 	 selber	zubereiten	können

o	 Kind und Jugend – Offene Kinder-/Jugend- und Schulsozialarbeit

	 –	 Jugendtreff	Jupoint	und	Jugendbude	 Ab	5./6.-Klässler	 Schuelgasse	1,	6215	Beromünster	 –	 		

	 –	 Anlaufstelle	für	Kinder-	und	Jugendanliegen	 	 041	930	31	04,	jugendarbeit@beromuenster.ch	 		

	 –	 Beratung,	Vermittlung	und	Coaching	 	 www.bkj-beromuenster.ch	

	 –	 Lehrstellenhilfe	(in	Zusammenarbeit	mit	Schulsozialarbeit)	 	 Arbeitstage:	MI,	DO,	FR	

	 –	 Job-Zentrale:	«Sackgeldjobs»-	und	«Ferienjobs»-Börse	für	Jugendliche	ab	13	Jahren	

	 –	 Beratung	bei	schulischen	und	persönlichen	Krisen	ihrer	Kinder	 ab	Kindergarten	 Schulsozialarbeit	Beromünster	 –	

	 –	 Vermittlung	für	eine	konstruktive	Zusammenarbeit	Elternhaus	und	Schule	 Schülerinnen	und	Schüler	 Team	Schulsozialarbeit,	041	930	39	60	 		

	 –	 Beraten,	Unterstützen,	Vermitteln	und	Informieren	 Eltern	und	 schulsozialarbeit@beromuenster.ch	 		

	 	 über	Unterstützungsangebote	der	Region	 Erziehungsberechtigte	 www.bkj-beromuenster.ch

o	 Kerngruppe Migration/Integration

	 –	 Kontaktstelle	für	Integrationsfragen	 Alle	 Rita	Überschlag	 –	

	 –	 Initiant	von	Projekten	für	interkulturelles	Zusammenleben	 	 ueberschlag.rita@bluewin.ch,	041	420	07	52

 Frauenbund Beromünster-Gunzwil-Schwarzenbach

o	 Gemeinschaftsmessen

	 –	 Maiandacht	in	Zusammenarbeit	mit	dem	SVKT	Gunzwil	und	dem	Frauenverein	Neudorf	 Frauen,	jung	und	alt	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 –	

	 –	 Roratemesse	in	Zusammenarbeit	mit	dem	SVKT	Gunzwil	 	 frauenbund.beromuenster@gmail.com	

	 –	 Elisabethenmesse	(Gedächtnis)

o	 Vorträge und Kurse

	 Nach	separatem	Jahresprogramm	 Frauen	und	Männer	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 Je	nach	Kurs

o	 Bücher-Café    Fr.	2.–/verkauftes 

	 Freitagabend/Samstagmorgen	im	Mai	im	Pfarreiheim.	 Jung	und	alt	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 Buch	für	wohl-	

	 	 	 	 	 	 tätigen	Zweck	FB

o	 Lesmikafi

	 Jeden	1.	Donnerstag	im	Monat,	13.30–17.30	Uhr	

o	 Kinderweihnacht

	 Spezielle	Weihnachtsfeier	für	Kleinkinder	bei	der	man	Geschenke	für	 Familien	mit	Kleinkinder	 Familientreff	 –	

	 2x	Weihnachten	abgeben	kann

o	 Mutter-/Vater-Kindertreff

	 Jeden	letzten	Mittwoch	im	Monat	von	09	bis	11	Uhr	(ausser	Schulferien)	 Junge	Eltern	mit	Kindern	 Familientreff	 –	

	 im	Pflegeheim	Bärgmättli	(Wintergarten)

o	 Mütter- und Väterberatung

	 Jeden	ersten	Freitag	im	Monat	nach	telefonischer	Voranmeldung	 Junge	Eltern	 Familientreff,	www.familientreff-beromuenster.ch	 –	

	 	 	 	 	 Bernadette	Blättler,	041	930	03	17	 	

o	 Fasnachtsnachmittag

	 Dienstag,	10	Tage	vor	Schmu-Do	mit	Musik	und	Tanz	 Senioren/Seniorinnen	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 Eigener	Konsum

o	 Seniorenausflug

	 1x	jährlich,	im	Frühling	einen	halbtägigen	Ausflug	 Senioren/Seniorinnen	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 Carfahrt,	Essen

o	 Samichlausbesuch 

	 Anfang	Dezember	im	Pflegewohnheim	Bärgmättli	Beromünster	 Altersheimbewohner	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 –

o	 Adventsfeier

	 Mittwoch	Nachmittag	im	Advent,	mit	«mitenand	60+»	und	«ältere	Menschen»	Gunzwil		 Senioren/Seniorinnen	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 –	

 Frauenverein Neudorf

o	 Kurse und Referate

	 Gemäss	separatem	Jahresprogramm	 Alle	interessierten	 Präsidentin	(frauenverein@gmx.ch)	oder	 je	nach	Kurs	

	 	 	 	 Personen	 Ressortleiterin	«Weiterbildung»

o	 Familientreff

	 Verschiedene	Angebote	für	Familien,	gemäss	Jahresprogramm	 Familien	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Familientreff»	 Je	nach	Angebot

o	 Räbeliechtliumzug

	 Jeweils	im	November,	in	Zusammenarbeit	mit	dem	Pfarreirat	 Junge	Familien	von	Neudorf	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Familientreff»	 –

o	 Weltgebetstag: Ökumenischer Wortgottesdienst 

	 In	Zusammenarbeit	mit	der	Gruppe	«Weltgebetstag	Beromünster/Gunzwil»	 Frauen	jeden	Alters	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Liturgiegruppe»	

o	 Maiandacht 

	 In	Zusammenarbeit	mit	dem	Frauenbund	Beromünster/Gunzwil/Schwarzenbach	 Frauen	jeden	Alters	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Liturgiegruppe»	

o	 Seniorenfasnacht

	 Jeweils	am	Donnerstag	vor	dem	Schmutzigen	Donnerstag,	mit	Tanzmusik,	 Seniorinnen	und	Senioren	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Aktives	Alter»	 Eigener	Konsum	

	 Besuch	des	Zunftmeisters	und	der	«Old	Fashing	Band»	 Vollmaskierte	willkommen	 	 Festwirtschaft	Zunft

o	 Jassen und gemütliches Beisammensein 

	 Herbst–Frühling	 Seniorinnen	und	Senioren	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Aktives	Alter»	 Freiwilliger	

	 	 	 	 des	Frauenvereins	Neudorf	 	 Unkostenbeitrag

o	 Sommerhöck 

	 1x	jährlich,	gemäss	Jahresprogramm	 Seniorinnen	und	Senioren	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Aktives	Alter»	 Mittagessen	zum	

	 	 	 	 des	Frauenvereins	Neudorf	 	 Selbstkostenpreis

o	 Adventsfeier 

	 jeweils	im	Dezember,	gemäss	Jahresprogramm	 Seniorinnen	und	Senioren	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Aktives	Alter»	 keine	

	 	 	 	 des	Frauenvereins	Neudorf	 	

o	 Wandern für jedermann 

	 Jeweils	am	1.	Dienstag	im	Monat	zwei-	bis	dreistündige	Nachmittagswanderungen	 Frauen	und	Männer,	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	 Fahrkosten	

	 1x	pro	Jahr	eine	Tageswanderung	 die	gemütlich	wandern	 «Wandergruppe»

o	 Krabbelgruppe 

	 jeweils	1.	Montag	morgen	im	Monat	 junge	Familien	 Präsidentin	oder	Ressortleiterin	«Krabbelgruppe»	 Unkostenbeitrag

o	 MUKI 

	 Vormittags	1	Stunde	pro	Woche,	nach	den	Herbstferien	bis	zu	den	Osterferien	 3-Jährige,	Kinder	aus	 Präsidentin	oder	Leiterin	MUKI	 gemäss	

	 	 	 	 Neudorf	haben	Vorrang	 	 Ausschreibung

o	 KITU 

	 Nachmittags	1	Stunde	pro	Woche,	nach	den	Herbstferien	bis	zu	den	Osterferien	 4-	und	5-Jährige,	Kinder	aus	 Präsidentin	oder	Leiterin	KITU	 gemäss	

	 	 	 	 Neudorf	haben	Vorrang	 	 Ausschreibung

o	 Mütter- und Väterberatung 

	 Jeden	3.	Dienstag	im	Monat,	Daten	siehe	Jahresprogramm	 Junge	Familien	 Präsidentin	oder	 –	

	 Anmeldung	am	Vortag	erwünscht	 	 Bernadette	Blättler,	041	930	03	17	
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